
« La paix intérieure dans les pas éclairés 
de Saint Jacques de Compostelle »

Pèlerinage & Conscience

EN CHEMIN VERS SOI, un pèlerinage guidé par Cesar

Ce pèlerinage sur la Via Podiensis de Cahors à Lectoure permet de découvrir un chemin d’introspection à travers
les beaux paysages des méandres du Lot,  du Quercy blanc,  de « la Gascogne bossue » jusqu’à notre arrivée dans
le Gers. Ce chemin de niveau modéré offre de s’émerveiller des célèbres villages de Lauzerte et Auvillar « classés
plus Beaux villages de France » et de Moissac classé au patrimoine mondial de l’UNESCO  pour son abbaye Saint
Pierre.

Conditions :  Arrivée dimanche 13 septembre 2026 en journée à Cahors.  Le pèlerinage débutera le lundi matin
avec des étapes allant de 15 km à  27 km de marche / jour.

Nous repartirons dimanche 20 septembre après le petit-déjeuner de Lectoure directement ou de Cahors (option
bus de retour +50€).

Le prix de l’hébergement en dortoir avec petit-déjeuner et demi-pension du soir, et le transport de nos sacs d’une
étape à l’autre est de 717€ + contribution libre pour Cesar à partir de 200€ qui pourra être complétée sur place.

Pour que cette merveilleuse opportunité de retraite sous forme de pèlerinage en petit comité - groupe limité à 8
personnes maximum pour la convivialité et minimum pour la réalisation du projet - puisse avoir lieu, merci de
vous inscrire au plus tôt sur le site naturahominis.fr via ce lien afin de confirmer votre participation. 

L’organisation de la logistique, hébergement et repas, du pèlerinage est confiée à l’agence Chamina que vous
payerez directement.
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